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Redactieleden: 
• Annette Verwijst 

• Renée Lange 
• Dianne Maas 

• Antoon van der Spank  
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
Vaste rubrieken. 

Onder de Loep 
Verjaardagskalender 

Nieuws uit de activiteitenhoek 

Nieuws van de cliëntenraad 
In gesprek met 

In Memoriam 
D,n Boogerd 

Donkzicht 
Sterappel – Bellefleur  

Oogstappel - Elstar 

 

Adresgegevens 

 Sint Petrus 

Burgtstraat 34, 5427 AJ, BOEKEL 

Tel: 0492 32 83 28 

Email 
receptie.sint-petrus@brabantzorg.eu 

avdspank@icloud.com  
www.vriendenvansintpetrus.nl  
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Maarten Coolen, Inge van Eekelen. 

        
Marie-Louise van de Ven | Thuiszorg 

Aanwezig: Maandag, dinsdag, woensdagochtend en 
donderdag. 

Martijn Kleuskens     Afdeling zorg. 
Aanwezig: maandag ochtend, dinsdag, woensdag, en 

donderdag. 
Willeke van Gaal  Afdeling zorg en welzijn. 

    Aanwezig Maandag, dinsdag en donderdag. 
Anneloes van Heel | Horeca en facilitair 

Aanwezig: Maandag, dinsdag en donderdag 

 
 

 
Renée Lange    
Aanwezig: Maandag, dinsdagochtend, woensdag, donderdag. 
Dianne Maas  

Aanwezig: Dinsdag, donderdag en vrijdag 

  

Voorzitter: Theo van der Burgt. 
 

Leden: Jan van de Elzen -  Jo Thonies -  Miep Leenen - Mariëlle Peters 
           Willem Weeren   

           
 

 
Nancy Opgenoort-Otten  06 30 20 87 91 

 
 

 

Cor Biemans     cenabiemans@outlook.com     Tel: 06 30 66 02 22 
 

 Heidi van Schalk. Tel. 06 83 52 10 50 
Aanwezig: Woensdag. 

 
Louise van de Ven.  Aanwezig: maandag, dinsdag, 

woensdagochtend, donderdag.   
0492 328328 of  06 53734741 

 
 

Tel: 088 99 85 555 
   

Kapsalon: ‘Voor jou’  Tel: 06 15 54 29 37 
Pedicure: Bianca van Rooij  Tel: 06 48 56 50 66 

 

Maandag t/m vrijdag van 9.30 tot 
12.00 uur 

 
 

 

REGIOMANAGERS MEIERIJSTAD

 MEIERIJSTAD  

TEAMMANAGERS 

COÖRDINATOREN VRIJWILLIGERS EN WELZIJN   

CLIËNTENRAAD 

BELEVINGSGERICHTE ZORG CONSULENT  

VERTROUWENSPERSOON BEWONERS  

ZORG & ZORGBEMIDDELING  

DIVERSE DIENSTEN  

OPENINGSTIJDEN WINKELTJE  

GEESTELIJKE ZORG 

THUISZORG 

about:blank
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Beste Loep lezers. 

 

Aan mij dit keer weer de beurt om een stukje te schrijven. 
Inmiddels is de klok weer een uur teruggezet, zitten we volop in 
de herfst en is de winter in zicht.  
 
De afgelopen maanden hebben we met elkaar veel mooie 
momenten beleefd. Een glimlach in de gang, een frisse wandeling, 
een goed gesprek bij de koffie, een hand die even vasthield, het 
waren juist die kleine dingen die groot bleken te zijn. We hebben 
samen herinneringen opgehaald en nieuwe gemaakt. Er waren veel 
gezellige activiteiten en mooie ontmoetingen waar we met plezier 
op terugkijken.  
 
De laatste maanden van dit jaar wordt er volop gewerkt aan 
verschillende projecten. De renovatie van de huiskamers van 
Sterappel en Bellefleur is in volle gang en ook de fietsenstalling 
krijgt een aanpassing. In de komende periode hopen we weer veel 
gezelligheid te brengen. Denk aan winterse activiteiten, feestdagen 
en misschien zelfs wat sneeuwpret.  
 
Terugkijkend op de afgelopen tijd wil ik alle medewerkers en 
vrijwilligers bedanken voor hun enorme inzet. Het waren drukke 

maanden waar wij met elkaar een mooie invulling aan hebben 
gegeven. Ook onze bewoners en naasten wil ik bedanken voor hun 
vertrouwen en betrokkenheid. We waarderen dit zeer. Samen 
zorgen we ervoor dat dit een plek blijft waar mensen zich thuis 
voelen.  

 
Het volgende gedichtje kwam ik 

tegen en geef ik u allen graag 
mee: Voor nu wens ik u veel 
leesplezier met deze uitgave 
van de Loep.  

 
 

 
 
 
Hartelijke groet: Anneloes van Heel 
Roseboom.  
(Teammanager Horeca & Facilitair) 
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Beste cliënten van zorgcentrum/park Sint Petrus. 

 

In de vorige bijdrage van de cliëntenraad in het huisblad De Loep 
hadden we nog de hoop om u en uw verwanten uit te nodigen voor 
een nadere kennismaking. Echter, de tijd was te kort. Maar 
intussen heeft het huisteam alle verwanten van onze cliënten een 
mail gestuurd met de vraag of ze deel zouden willen nemen aan de 
cliëntenraad. Het loopt niet storm, maar we blijven hoopvol. 
 

We gaan met het huisteam regelen dat wij als cliëntenraad u bij de 
eerste kennismaking kunnen ontmoeten. De spreuk voor alle 
cliënten vanuit BrabantZorg is: Elke dag zo fijn mogelijk. 
Wij als raad willen dat ook en we willen er nog een spreuk bij 
voegen: 
 
Dans de dag. Dat was ook de oproep voor de “Avond van de 
poëzie” om vanuit die gedachte een gedicht te schrijven. Een van 
de leden van de raad maakte ook een gedicht en dat willen we met 
u delen. Elke dag is belangrijk en ook het ritme van de dans draagt 
bij tot positiviteit. 
 
 

DANS DE DAG. 
 

Dans geeft vrijheid 
en tegelijkertijd structuur 

Bewegen in de tijd 
van uur tot uur. 

 
En toch is de tijd beperkt 

of heeft de mens dat bedacht 
Ik weet niet of jij het hebt gemerkt 

de tijd is de laatste die lacht. 
 

En elke dag weer 
rijgen de uren zich aaneen 

Niet minder maar ook niet meer 
straks is soms meteen. 

 
Laten we dansen, 

dansen in de tijd. 
Nieuwe kansen  

voor het ons spijt. 

En … als het even mag: 

 

DANS DE GODSGANSELIJKE DAG. 
 
Met hartelijke groet:  
uw cliëntenraad. 

 
 

 



 
6 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 
 

 
 

  
 

 

Verjaardagen bewoners. 
 

December 
06 Mw. A.C. van Dijck Veldpaus       App. 1.16 

07 Dhr. W.J.J. Stevens                    App. 2.29 
14 Mw. T.A. Bouw Verstraten          App. 1.18 

18 Mw A.T. Peters Vonk                   App. 2.24 
21 Mw. E. van Lanen Hoevenaars    App. 2.21 

23 Dhr. P.J.T. Trommelen                  App. 0.01 
 

Januari 

04 Dhr. T.P. Jacobs                             App. 0.05 
13 Dhr. T.J. In 't Groen                        App. 1.02 

14 Dhr. W.P. van Haandel                     App. 1.12  
15 Mw. T.M. van Haandel Kandelaars   App. 1.19 

17 Dhr. J.A. van den Elzen                   App. 2.09 
19 Mw. W.J. Straatman van der Rijt    App. 2.25 

29 Mw. W.H. Biemans Aarden              App. 1.14 
 

Overleden. 
Dhr. Alebeek       04-10-2025 

Mw. P.J.M. Janssen van Haandel    08-10-2025 

Mw. J.H. Litjens Schepers     10-10-2025 
Mw. A.E.W. Manders van den Tillaart   02-11-2025 

Mw. D.J. Donkers de Veth    08-11-2025 
Dhr F.L. de Bruin       26-11-2025 

Mw T.M. Sanders Kranenbroek   28-11-2025 
 

Wij wensen de families veel sterkte toe met dit verlies. 

Nieuwe bewoners. 
 

Mw. J.A.J. Manders van den Elzen   App. 1.01 
Mw. M.J. van Ras Kuijpers    App. 1.13  

Dhr. W.H.M.J. Biemans     App. 1.08 
Mw. A.M. Minten Janssen      App. 2.15 

Mw J.C.M. van Asseldonk van den Berg  App. 1.23  
 

Wij wensen hen veel woonplezier in Sint Petrus. 
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Op het moment dat deze Loep wordt 
geschreven hebben we de eerste sneeuw van 
het jaar al gehad. Dit was van korte duur, 
want de sneeuw was ook weer snel weg. We 
merken dat we echt moeten wennen aan het 
koude weer, omdat we lang hebben mogen 
genieten van een goede temperatuur. Als 

Sinterklaas in het land komt, dan verandert 
het weer ook meteen.  
 
Doordat de klok in oktober is verzet voelen 
de dagen korter aan, omdat het eerder 
donker wordt. We gaan de wintertijd in en dat 
heeft ook wel weer iets. Lekker met een 
dekentje op de bank, chocolademelk met 
slagroom of een heerlijke anijskrol met 
speculaas mag natuurlijk ook niet ontbreken.  
 

De afgelopen maanden hebben we weer 
verschillende activiteiten voor u mogen 
organiseren. Naast de wekelijkse vaste 
activiteiten hebben er ook extra activiteiten 
plaatsgevonden waar we met een goed 
gevoel naar terug kunnen kijken. Denk hierbij 

aan de nationale voorleesochtend, de  
kien-middag met de Vliegenmeppers, 
een slangen- en reptielen show, de 
tentoonstelling van Topstukken on 
Tour en niet te vergeten het 
Zwanenmeer en meer.  
 

Een aantal activiteiten hebben een 
winterstop en starten in maart weer 
op, dus dat is weer iets om naar uit 
te kijken. We willen iedereen een 
heel fijn einde van het jaar wensen 
en alvast alle goeds en vooral 
gezondheid voor het nieuwe jaar! 
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Stop bus-routes en jeu de boules. 

 
In oktober heeft de bus de laatste route van dit jaar gereden. Vele 
bewoners hebben het gezellig gehad en vonden het fijn om de 
mooie omgeving te bekijken. Samen met de vrijwilligers een 
middag op pad waar van alles te zien en te horen was. De bus 
uitstapjes worden in het nieuwe jaar in maart weer gestart, dus tot 
die tijd rijdt de bus niet. 
Daarnaast hebben we in november de laatste jeu de boules middag 
bij de vereniging gehad en zij gaan nu de winterstop in. In maart 
start ook deze activiteit weer op en kunt u aansluiten om samen 

met de vrijwilligers en medebewoners een balletje te gooien bij de 
vereniging. Altijd een leuke middag om bij te zijn.  
 

************** 

   ************** 
 
 

Djembe/Trommelen. 
 

Vanaf januari 2026 gaan wij workshop 

Djembe/trommelen aanbieden. Dit willen wij 
doen in twee groepen in restaurant ‘t Trefpunt. 
Beat-it uit Veghel zal deze workshops aanbieden op 
de tweede woensdag van de maand. De eerste les start om 10.00 
uur en de tweede 10.45 uur. Iedere workshop zal 30 minuten 
duren.  
Mocht u interesse hebben en wilt u samen muziek maken, kom 
langs in het restaurant en doe mee. Wilt u alleen maar komen 
luisteren, mag dit natuurlijk altijd. 
 
 

 

 
 

 
Vanaf 7 januari 2026 zal er op de eerste en derde 
woensdag van de maand yoga aangeboden worden in 
de beweegruimte. Wij hebben een yoga juf gevonden 
die dit twee keer in de maand van 11.00 tot 11.45 uur 
gaat aanbieden. Mocht u twijfelen of dit wel bij u past, 
kom het een keer proberen, u bent van harte welkom!  

Er is niets mooier dan samen muziek maken  

Dus kom op 15 januari luisteren of meedoen! 



 
9 

 

 
 
Topstukken on tour  in Sint Petrus. 

 
Met ons clubje “crealief met potlood 
en penseel” hebben we de kunst-
topstukken bekeken met een 
gezellig praatje en een dansje met 
daarna koffie in ‘t Trefpunt. 
We gingen zelf aan de slag als een 
echte Mondriaan.  Verven scheuren 
en opplakken zoals het kunststuk 
de Boogie Woogie. 

  
Het was een sfeervolle, creatieve en 
gevarieerde activiteit. 
We kijken terug op een fijne 
ochtend waarna ieder met een 
voldaan gevoel en met een eigen 
gemaakt schilderijtje naar huis 
ging. 
  
Een crealieve groet van: 

Annie Bouwens. 
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De kracht van een handmassage. 
 

 
Mijn naam is Astrid Ketelaars en 
sinds januari 2024 geef ik met veel 
plezier handmassages als vrijwilliger bij Sint 
Petrus.  
 
Mijn betrokkenheid bij Sint Petrus begon al 
eerder. In 2019 kwamen mijn schoonouders 
hier wonen. Mijn schoonmoeder is helaas al 
snel overleden, maar mijn schoonvader heeft 

nog vijf mooie jaren in Sint Petrus mogen 
doorbrengen.  
 
Tijdens mijn bezoeken aan hem merkte ik 
hoe belangrijk liefdevolle aanraking is. Hij 
genoot zichtbaar als je even een arm om hem 
heen legde. Dat raakte me, want wanneer je 

alleen woont, word je niet meer zo vaak liefdevol aangeraakt. 
Zelf ben ik een echt knuffelmens, ik hou van aanraking en zou niet 
zonder willen.  

 
Vanuit dat gevoel besloot ik iets te betekenen voor anderen die dat 
misschien missen. Zo ben ik vrijwilliger geworden bij Sint Petrus. 
De vorm waarin ik dat mocht doen, was handverzorging met de 
nadruk op handmassages. Om dit op een goede en bewuste manier 
te kunnen doen, volgde ik een workshop bij Tactiel Stimulering. 

Vanaf het eerste moment was 
ik geraakt door de eenvoud en 
effectiviteit van deze manier 
van aanraken. 
 

 

 
Tactiele stimulering is een zachte vorm van aanraking die zorgt 
voor ontspanning en een gevoel van geborgenheid. Door rustige, 
ritmische aanrakingen wordt het lichaam en de huid geactiveerd, 
wat helpt om stress te verminderen, de doorbloeding te 
verbeteren en het lichaamsgevoel te versterken.  

Wat is tactiele stimulering?  
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Veel mensen ervaren hierdoor meer innerlijke rust, een betere 
slaap en een prettiger humeur. Bij ouderen kan deze vorm van 

aanraking ook helpen om contact te maken, gevoelens van 
veiligheid te vergroten en het algemene welzijn te bevorderen.  
 
Bij tactiele stimulering werk je altijd volgens een vaste volgorde. 
Het is geen klassieke massage, er wordt niet op spieren gedrukt of 
gekneed, maar een zachte, liefdevolle aanraking, vergelijkbaar 
met het insmeren van je handen met crème. Die vaste volgorde 
geeft houvast: voor mij als gever, maar ook voor de ontvanger. 
Omdat het altijd hetzelfde verloop heeft, weet iemand precies wat 
er gaat gebeuren en kan hij of zij zich volledig ontspannen. Met 

mijn handen laat ik voelen hoe de hand is opgebouwd, de lengte, 
de breedte, de vingers en de kootjes, waardoor er weer bewust 
contact ontstaat met het eigen lichaam. 
 
De reacties van bewoners zijn vaak ontroerend. Een man die 
halfzijdig verlamd was en zei dat zijn verlamde kant voelde als 
“vlees van een ander”, vertelde me na een aantal handmassages 
dat die kant weer als van hemzelf begon te voelen. Een mevrouw 
begroette me eens met de woorden: “Jij komt me even 
ontspanning geven.” Zulke momenten raken me, omdat ze laten 

zien hoeveel rust, geborgenheid en welzijn een eenvoudige 
aanraking kan brengen. 
 
In september 2024 ben ik gestart met de volledige 
opleiding Tactiel Stimulering en afgelopen zomer heb ik ook 
de ouderenzorgmodule afgerond. Daardoor kan ik nu complete 
behandelingen geven aan iedereen, niet alleen aan ouderen. 
Als vrijwilliger richt ik me bij Sint Petrus vooral op handmassages, 
maar er is altijd ruimte voor overleg als iemand behoefte heeft aan 
een uitgebreidere behandeling. Samen kijken we dan wat mogelijk 
is. Iedere woensdagochtend tussen 9.30u en 12.00u ben ik 

aanwezig in Sint Petrus.  
 
Op de afdelingen Bellefleur en Sterappel overleg ik met de 
verpleging wie die dag een handmassage ontvangt. Op de 
afdeling Elstar en Oogstappel maak ik zelf afspraken met de 
bewoners. 
Wil je zelf eens ervaren wat een handmassage met tactiele 
stimulering met je doet? 
Laat het dan weten aan Renée of Dianne, je bent van harte 
welkom! 
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Waarom rituelen belangrijk zijn 
en wat een afscheidsritueel bij 
leven kan betekenen. 
 
In de ouderenzorg draait het niet 
alleen om lichamelijke zorg, maar 
ook om aandacht voor het hart en de 
ziel. Mensen die ouder worden, denken vaak na over het leven dat 

ze hebben gehad, over afscheid nemen en over wat er nog komt. 
Rituelen kunnen daarbij helpen. 
 
Wat is een ritueel eigenlijk? 
 
Een ritueel is een handeling met een speciale betekenis. Het kan 
iets kleins zijn, zoals samen een lichtje aanmaken of iets groots, 
zoals een kerkdienst of een herdenkingsbijeenkomst voor overleden 
bewoners. Het belangrijkste is dat een ritueel iets zichtbaar maakt 
wat met gevoel te maken heeft. Het geeft houvast, troost en helpt 

om stil te staan bij wat belangrijk is. 
 
Waarom rituelen kunnen helpen. 
 
In de ouderenzorg zijn er veel momenten van verandering en 
verlies. Een bewoner verhuist naar het verpleeghuis, neemt 
afscheid van zijn of haar huis of merkt dat het lichaam steeds 
minder kan. Ook kan de dood dichterbij komen. Rituelen helpen 
om daar woorden en aandacht aan te geven. Ze kunnen rust en 
vertrouwen geven, helpen om gevoelens te uiten, verbinding 
brengen tussen bewoners, familie en zorgmedewerkers en 

betekenis geven aan het moment: “dit doet ertoe.” 
 
Een voorbeeld van een ritueel: afscheidsritueel bij leven. 
 
Soms wil iemand graag bij leven afscheid nemen van mensen, van 
het eigen leven, of van een bepaalde fase. Dat kan bijvoorbeeld als 
iemand weet dat het einde dichterbij komt of als iemand voelt: ik 
wil nog even bewust stil staan bij wat er was en is. 
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Zo’n afscheidsritueel kan op verschillende manieren vorm krijgen: 
 

● Een gesprek of bijeenkomst met familie en vrienden 
 

● Het samen luisteren naar een lied dat veel betekent 
 

● Een symbolische handeling, zoals een lichtje aanmaken, 
samen bidden of iets overhandigen wat staat voor kracht, 
vrede en vertrouwen. 

 
Zo’n ritueel laat zien: “je bent niet alleen”. Er wordt aandacht 
gegeven aan wat iemand heeft meegemaakt en wat nog moeilijk 

is. Voor veel mensen brengt dit rust. Niet alleen voor de bewoner 
zelf, maar ook voor de familie en eventuele zorgmedewerkers die 
erbij zijn. Het geeft bijvoorbeeld iemand de kans om nog iets te 
zeggen, te bedanken of vergeving te vragen. Ook familie en 
zorgmedewerkers kunnen hun waardering en liefde tonen. Het 
maakt zichtbaar dat dit een belangrijk moment is, een moment 
van verbondenheid en betekenis. Dit ritueel staat 
ook bekend als de ‘ziekenzegen’. Een geestelijk 
verzorger kan helpen een ritueel vorm te geven.  
 

Samen dragen.  
 
Rituelen in de ouderenzorg zijn dus niet alleen 
voor de bewoners, maar ook voor de mensen om 
hen heen. Ze helpen om verdriet, liefde en 
herinnering samen te dragen. Of het nu gaat om 
een afscheidsritueel bij leven, een lied, of een 
simpel moment van stilte: het zijn kleine gebaren 
met een grote betekenis. 
 
Tot slot 

 
Een ritueel zegt eigenlijk: Jij doet ertoe, jouw leven doet ertoe. 
In een wereld waarin zoveel verandert, geven rituelen rust, 
herkenning en verbondenheid. Ze helpen ons om stil te staan bij 
het leven, maar ook om met open hart afscheid te nemen wanneer 
dat moment komt. 
 
Voor meer informatie kunt u contact opnemen met Heidi Schalk 
(geestelijk verzorger van Sint Petrus). heidi.schalk@brabantzorg.eu 
of 06-83521050. 

mailto:heidi.schalk@brabantzorg.eu
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Hallo, 
 
Ik ben Thea Sanders Kranenbroek en 

ben per 1 oktober  j.l naar d`n 
Boogerd verhuisd.  Helaas was het 
voor mij niet meer mogelijk om bij 
mijn man Cor te blijven wonen.  
 
Ik ben geboren in Venhorst en heb 
daarna ook nog 40 jaar met onze Cor 
en ons gezin in Venhorst gewoond. 
Ongeveer 20 jaar geleden zijn wij 
samen naar Boekel verhuisd.   Daar 

hebben we kortgeleden ons 6o jarig 
huwelijk mogen vieren.  
 

Veel mensen in Sint Petrus zullen mij wel kennen want ik heb hier 
20 jaar vrijwilligerswerk gedaan.  Dit heb ik altijd met veel plezier 
gedaan.  
Helaas ken ik de meeste mensen van toen niet meer, maar wie mij 
een bezoekje wil brengen,  is altijd welkom bij d`n Boogerd en 
anders kom ik jullie vast wel ergens tegen.   
 

Gegroet: Thea.  
 

 
Helaas is Thea op 28 november j.l. overleden. 
Wij wensen de familie veel sterkte toe. 
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Hallo allemaal. 
 
   

Graag stel ik me aan jullie voor. 
Ik ben Wichard Biemans, 63 jaar oud en 
kom uit Gemert.  
 
 
 
Ik ben getrouwd met Maria en samen 
hebben we twee kinderen. Een dochter 

Eline; zij woont samen met Nicky in 
Gemert en een zoon Jochem; hij woont samen met Sem in Den 
Bosch.    

 

In mijn werkzame leven was ik assurantieadviseur. In mijn vrije tijd 
was ik jarenlang Discjockey, meer dan 25 jaar lid van toneelclub 
“De Kern” in Handel en ik ben al meer 
dan 40 jaar lid bij het Sint Jorisgilde 
oftewel de Rooi Skut uit Gemert.    

 

De laatste jaren laat de gezondheid 
me helaas in de steek en in mei 
2025 ben ik na weer een 
ziekenhuisopname opgenomen in de 
Hospice in Veghel. Gelukkig ging het 
toch weer de goede kant op en ben ik 
op 18 oktober op de Elstar in Sint Petrus 
komen wonen.   

Ik hoop hier nog lange tijd met veel plezier te wonen. De eerste 
indruk is in ieder geval heel positief en ik ben heel blij om hier te 
mogen zijn.   

 

Wellicht tot ziens!  Wichard Biemans Elstar 108. 
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Pieta Janssen van Haandel. 
 
Pieta is op 1 juli 1942 in Boekel geboren 
als vijfde in een gezin van tien kinderen. 
De van Haandels: het transportbedrijf uit 
de Kerkstraat, heel bekend voor vele 
bewoners van Boekel. 
 
De laatste jaren van haar leven woonde 

ze weer in haar geboorte dorp Boekel. 
Eerst met haar man in Donkzicht en later in een aanleunwoning aan 
de Kloosterlaan. Haar goudkleurig autootje werd overal gespot in 
en rondom Boekel. Toen het autorijden wat moeilijker ging, 
verkocht ze die en ging ze vrolijk verder met haar scootmobiel. 
Ook daar heeft ze heel wat kilometers mee rondgescheurd. 
 
Ze vond het heerlijk om bezig te zijn en vooral onder de mensen te 
zijn.Ze ging schilderen bij de KBO, kienen in Sint Petrus en ze sloot 
zich aan bij de scootmobielenclub. Wat keek ze daar iedere keer 

naar uit. 
 
Ze genoot van haar kinderen, kleinkinderen en achter 
kleinkinderen. Een rijkdom om te hebben zei ze dan altijd en wat 
was ze daar trots op. 
 
Haar laatste elf maanden heeft ze met veel plezier in Sint Petrus op 
de afdeling Oogstappel gewoond. Ze heeft het daar super naar haar 
zin gehad en weer vele lieve mensen ontmoet. 
 
Aan vele activiteiten deed ze graag mee: kienen, toeren in het 
busje, bloemschikken, schilderen/creatief, Jeu de Boules, 
geheugentraining, muziek luisteren, gymmen, noem maar op.....als 
ze er maar bij was.....dan had zij het naar haar zin. 
 
Lekker gaan eten in de zaal (bij Jos, Marieke, Wilma en nog meer 
mensen). Naar de kapper bij Anita, dan straalde ze. Ja hoor, ons 
mam genoot ervan en ze vertelde iedere avond hoe haar dag was 
geweest. 
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Wij willen iedereen bedanken die haar leven warmte, kleur en 
vrolijkheid hebben gegeven. Een speciaal dankwoord aan de 
verzorging van afdeling Oogstappel. Jullie zorg en warmte voor ons 

mam was super! 
 
Het is ook fijn dat iedereen van Sint Petrus ervoor gezorgd heeft dat 
zij met veel plezier daar gewoond heeft. Dank daarvoor. 
 
Op 8 oktober is ze helaas overleden. "De deur die altijd open 
stond, is nu jammer genoeg gesloten" 
 
 

************ 

************ 
 
 
 
 
Wat ik niet zeggen kan 
en niet kan schrijven 
zal ergens diep in mij 
toch bij me blijven. 
Ongehoord 

maar in een lieve duisternis 
verbergt zich iets 
dat meer dan woorden is. 
 
Dhr. J.M. van Alebeek 
Geboren op 5 oktober 1937 te Berlicum. 
Gestorven op 4 oktober 2025 te Boekel. 
 
 
 
 

Jo heeft 7,5 jaar in Sin Petrus gewoond. Dat ging met ups en 
downs, maar hij is altijd liefdevol verzorgd door alle medewerkers 
en vrijwilligers van het zorgcentrum. We willen iedereen daarvoor 
hartelijk bedanken. In het bijzonder een welgemeend DANK 
JULLIE WEL voor het team van afdeling Elstar en de 
horeca/keukenmedewerkers. 
 
Familie van Alebeek. 
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Toos Manders  van den Tillaart. 
 
 
 
Toos werd geboren op 31-8-1939 in 
Son en Breugel, waar zij opgroeide in 
een fijn en hecht gezin met 9 kinderen 
als dochter van Hannes van den 
Tillaart en Lien Bijvelds. Eén broertje 
en zusje overleden helaas op veel te 

jonge leeftijd. 
 
Het gezin verhuisde na enkele jaren 
naar Boekel, waar haar ouders een boerderij runden met 
voornamelijk akkerbouw. Toos heeft vrijwel haar hele leven met 
plezier in Boekel gewoond, gewerkt en genoten.   
 
Op de kermis in Erp leerde ze Jan kennen, waar ze in 1964 mee 
trouwde. Ze gingen wonen op de Molenwijk, een straatje in het 
buitengebied van Boekel en kregen drie zonen:  Hans, John en 

Michel.   
 
Jan was een echte hondenman, richtte politiehonden af en haalde 
op verzoek van de politie in die tijd zwerfhonden op. Hiermee 
ontstond een pension. Veel inwoners van Boekel kwamen over de 
vloer om de hond te brengen als ze op vakantie gingen, 
hondenbrokken te kopen of de hond te laten scheren. Toos hielp 
hierbij iedereen, en kende zowat alle mensen die destijds in Boekel 
woonden. 
 
Later verhuisden zij naar “de straat” en gingen wonen in de 

Irenestraat, de Beuken en de Kloosterhof. Toos was een hele lieve 
zorgzame moeder, was sociaal betrokken en hielp iedereen. Toen 
het met de gezondheid van beide minder ging hebben ze 8 maanden 
in huize Sint Jan in Uden gewoond.  Daar vierden zij hun 60 jarig 
huwelijksfeest. 
 
Toos had ontzettende heimwee naar Boekel. Ontzettend blij waren 
ze toen ze even later het bericht ontvingen dat er plaats was in Sint 
Petrus. Ze gingen op 19 nov 2024 wonen op kamer 123 van de 
Sterappel en genoten van het samenzijn van de medebewoners.  
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Jan overleed in maart van dit jaar, wat 
haar zwaar viel. Ondanks alle goede zorg 
die zij kreeg, ging ook haar gezondheid 
verder achteruit. 
 
Als blijk van dank voor de goede zorgen 
schonk ze de Brabantse poffer aan de afd. 
Sterappel welke haar Moeder en zij, toen 
ze het boerenbruidspaar in Boekel waren, 
hebben gedragen. 

 
Mag dat symbool een herinnering zijn aan 
haar en het fijne leven wat ze in Boekel 
heeft gehad. 
 
Dankjewel aan iedereen die Toos in haar hart bewaart! 

 
 

************* 
************* 

 

 

 

 
Jubilarissen onder de vrijwilligers 
 
 
 
Maanden december 2025 en januari 
2026 
 
Ria Sünnen  10 jaar   24-12-2025 
 
Miet Bijvelds  20 jaar   01-01-2026 
 
Jo Gerrits  30 jaar   01-01-2026 
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Op vrijdagmiddag 10 oktober 
is in Annie Litjens Schepers 
alle rust overleden, omringd 
door haar kinderen en 
kleinkinderen.  
 
 
De laatste jaren woonde ze in Sint Petrus in Boekel, waar ze met 

veel warmte en aandacht werd omringd door de zorg van 
medewerkers en vrijwilligers. Annie werd geboren op 1 januari 1937 
in Erp, als vierde van twaalf kinderen in een hecht boerengezin. Ze 
groeide op in Odiliapeel, in het huis aan de Ontginningsweg, waar 
hard werken en zorgen voor elkaar vanzelfsprekend waren.  
 
Via vrienden leerde ze Piet kennen, met wie ze in 1963 trouwde. 
Samen begonnen ze een slagerij in Vught, maar al snel keerden ze 
terug naar de Peel, waar ze hun gezin opbouwden met Gertie, Ferrie 
en Wilma. Het leven stond in het teken van paarden, werken en 

zorgen — niet altijd eenvoudig, maar altijd met liefde.  
 
Na het overlijden van Piet in 1989 vond Annie kracht in haar geloof, 
haar familie en haar tuin. Die tuin werd haar trots en rustpunt. Ze 
haalde graag de natuur naar binnen, maakte bloemstukken van 
haar eigen planten en gaf iedereen stekjes mee naar huis. Ook haar 
kamer in Sint Petrus was gevuld met planten die ze vol overgave 
verzorgde.  
 
Annie was een trotse oma van tien kleinkinderen. Ze leefde intens 
met iedereen mee, brandde kaarsjes bij zorgen en genoot van de 

kleine dingen: een praatje, samen op pad met haar zus (die ook in 
Sint Petrus verblijft) of een handvol kleurpotloden waarmee ze de 
laatste jaren weer haar creatieve kant herontdekte.  
 
Ze bleef liefdevol, zorgzaam en dankbaar tot het einde. In grote 
dankbaarheid denken wij terug aan de liefdevolle zorg en aandacht 
van alle medewerkers en vrijwilligers van Sint Petrus, die haar de 
laatste jaren een thuis hebben geboden. 
 
 

Annie Litjens Schepers  
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   Lekkere lunch bij Nia Domo.  
 

 
 
 
 
Op 23 juni was het zover. We 
hadden een uitstapje gepland 
met onze bewoners van de 
Sterappel naar Nia Domo, 
lekker dicht bij huis, maar toch 

er even tussenuit.  
 
Om half 11 dronken we eerst 
gezamenlijk koffie op de 
afdeling, waar we nadien met 
de rolstoel of rollator richting 
Nia Domo liepen (ook hadden 
we de bus met Theo, onze 
vrijwilliger, achter de hand) 
maar het weer was ons goed 

gezind en we gingen via een 
omweggetje langs de oude 
Sint Jan school, die voor vele 
bekent was, richting Nia 
Domo. Daar stonden ze op ons 
te wachten en we genoten van 
de koffie/thee en fris. Ook het 
12 uurtje ging er goed in. De soep smaakte heerlijk en het gebakken 
eitje en kroketje lieten ons ook goed smaken. 
 
 Er werd gezellig onder elkaar gekletst over van alles en nog wat. 

Na afloop hadden we als toetje een advocaatje met slagroom. 
Nadien werd er nog gezongen van “We gaan nog niet naar huis, nog 
lange niet”.  
 
Maar toch is er een tijd van komen en gaan, en we waren met z’n 
allen ZEER voldaan. Het was zeker voor herhaling vatbaar. 
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De zon schijnt, de temperatuur is prima, tijd voor vakantie, tijd om 
de koffer in te pakken en te vertrekken naar het vliegveld, om te 
gaan genieten van een mooie vakantie. 
 
Maar zover hoeven onze cliënten  helemaal niet weg, we genieten 
gewoon op dagbesteding Donkzicht,  elke dag van de 

zomervakantie. Onze activiteiten passen allemaal in het thema: 
“Een reis over de wereld”. 

 
We vertrokken in de eerste week naar Italië. Met 

ons paspoort,  een eigen gemaakt koffertje en 
met een vliegticket kon de reis beginnen. We 

genoten van heerlijke eigengemaakte 
pizza, en maakten een heus vliegtuig. 
Van de weetjes uit Italië, kwamen we 
achter de mooiste 

bezienswaardigheden. Aan het einde van 
de week, kwam er weer een vertrekstempel 

in het paspoort te staan , en reisden we door 
naar  Frankrijk. Daar gingen we jeu de boules 

spelen, met een lekker Frans kaasje en een lekker 
glaasje champagne. Ook leerden we wat franse 

woorden en kleurden we prachtige Franse stenen. Op woensdag 
hebben we lekkere franse Janne soep gemaakt en er natuurlijk van 
genoten tijdens het diner.  Er werden nog mooie Eiffel-torens 
geknutseld, dat maakte het heel vrolijk.   
 

 

Wat een heerlijk vakantiegevoel. 
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En zo reisden we na het weekend weer door naar Duitsland. Daar 

hadden we een Duitse quiz en leerden we de taal al goed verstaan. 
Van mooie plaatjes uit een reisgids, werden prachtige collages 
gemaakt en aten we duitse pannenkoeken, heerlijk met spek en 
appel.  
 
 
 

 
 
 
 
Maar we moesten nog wel even terug naar Nederland en wel naar 
Gemert, want we brachten een bezoek aan het Boerenbonds 

museum, waar we de dag startten met een gezellige en smakelijke 
koffietafel. Dat was echt super gezellig.  Iedereen ging met een 
lekker zakje snoep uit het snoepwinkeltje naar huis. Een speciaal 
dank aan de vrijwilligers die ons op de die dag geweldig hebben 
geholpen. Dank je wel allen.   
 
We sloten de week af met een gezellige vakantie-bingo met leuke 
prijzen.  We zijn dan al drie weken op reis, en we reizen af naar 
België, waar we puzzels oplosten en bezoek kregen van de kinderen 
van de Kinderburgt in Boekel. Samen met de kinderen genoten we 
van leuke spellen, waar zoveel mogelijk punten binnen gehaald 

moesten worden en in de middag hadden we een rollator wasstraat, 
waar de kinderen alle rollators een goede wasbeurt gaven. Alle 
rollators weer schoon en blinkend. De kinderen genoten samen 
enorm van het water en het zwembad wat we op Donkzicht hadden 
staan.  
 

Een mooie verbinding, jong en oud. Samen genieten. 
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Zo kwam er ook een 

eind aan onze 
vakantieweken, waar 
we veel glimlachen 

hebben gezien en veel 
genietmomenten 

hebben gehad, en we 
kunnen zeker zeggen: 

“Elke dag zo fijn 
mogelijk” Het waren 
fantastische weken, 

een mooie reis 
gemaakt, met super 
leuke activiteiten, en 

veel gezelligheid. 
 
 
 
Wij willen onze vrijwilligers bij deze bedanken voor alle goede en 
fijne hulp. Dank je wel. Maar ook willen wij Rob Kanters en 
werknemers van BOONS Dagmarkt uit Venhorst bedanken voor de 

geweldige sponsoring. Alle maaltijden uit de landen waar we in de 
weken van mochten genieten en zelf klaar maakten, waren de 
boodschappen geschonken door Rob Kanters van Boons Dagmarkt.  
Super bedankt hiervoor. 

 
We kunnen terugkijken op een prachtige zomervakantie met veel 
glimlachen, en geniet momenten van onze cliënten. 

 
Dagbesteding Donkzicht: Will, Suze en Monique. 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

Het blijft fantastisch om te zien hoe fanatiek zowel bewoners als 
vrijwilligers zijn, want winnen, dat willen we allemaal! 
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  Herfstactiviteit op de Sterappel. 

 
 

 
Er werd flink geknutseld op de afdeling Sterappel. De bewoners 
hebben pompoenen geschilderd  en hebben deze een mooi plekje 
in hun appartement gegeven en als het donker is geven ze licht.   
 
Groetjes: Marian Graat.  
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Op vrijdag 31 oktober hebben 
we in huis een reptielenshow 
gehad. Verschillende reptielen 
en beesten hebben we 
bewonderd. Tim van Exotum 
kwam ons op een leuke 
manier alle dieren voorstellen. 
 

Exotum is opgericht door Eva en Tim en is ontstaan uit onze grote 
hobby. Wij wonen in Erp en rijden vanaf hier stad en land af om 
kinderen overal een leuke dag te bezorgen, een educatieve les te 
geven of een speciale actie te draaien voor bedrijven met behulp 
van onze exotische dieren.  
 
Jarenlang hadden wij deze voor onze hobby gehouden en steeds 
weer merkten wij hoe geïnteresseerd mensen waren in onze 
dieren. Hieruit kwamen soms aanvragen naar voren voor een 
kinderfeestje, les op een school of een promotieactie. Al heel snel 

was duidelijk dat we dit ontzettend leuk vonden om te doen! Hierop 
hebben wij besloten dit verder uit te werken, zodat meer mensen 
konden genieten van onze mooie dieren maar ook om mensen te 
kunnen leren over de dieren. We hebben dus letterlijk van onze 
hobby ons beroep gemaakt! 

 
 
 
Tim heeft een dierverzorging achtergrond 
en is vanaf jongs af aan al druk met dieren. 
Als kind sleepte hij al kikkers en 

salamanders mee naar huis, dat inmiddels 
uitgegroeid is tot een serieuze hobby met 
grotere dieren als slangen en hagedissen. 
Reptielen zijn bij hem dan ook favoriet. Hij 
heeft hier dan ook erg veel kennis en 
ervaring opgedaan. 

 

 

 

Reptielen show. 
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Dit waren de dieren die Tim voor ons had meegenomen. 
 

 
Kleine egeltenrec. 
 
Deze schattige 
wezentjes lijken 
misschien op de egel, 
maar zijn dit zeker niet! 

 

 

 

 

 

 
 
 
Rode Rattenslang. 

 
Leuke slangen in de mooiste kleuren!  
En ja, ze zaten bij veel van onze 
bewoners in de nek. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Een beetje Halloween in het vriendenhuis. 
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Een mooi afscheid van Sint Petrus.  
En van mijn werkzame leven. 
 
Op dinsdag 16 september 2025 was 
mijn laatste werkdag in Sint Petrus. Na 
bijna 14 jaar weer terug in de zorg 
gewerkt te hebben, is mijn 
pensioengerechtigde leeftijd bijna daar.  
Op 20 juni 2026 word ik namelijk 67 
jaar. Maar omdat ik nogal wat vakantie 
uren en overuren had opgespaard, kon 
ik dus bijna 9 maanden eerder stoppen 
met werken.  
 
Het werd een mooie laatste werkdag. 
Om 10:00 uur in de ochtend dronken 
we samen koffie met collega’s en de 
meeste bewoners van afdeling Sterappel. Op deze afdeling heb ik 
de laatste 12 en een half jaar met veel plezier mogen werken.  Mijn 
collega Gerry van den Bosch deed een mooi afscheidswoordje. Heel 
bijzonder, want Gerry was ook de eerste ziekenverzorgster die ik 

in de jaren ’80 van de vorige eeuw had aangenomen.  Zij zou later 
nog tot April van dit jaar in Sint Petrus blijven werken. Dus ruim 
40 jaar! Petje af hoor! 
 
Wij zijn dit jaar met z’n vieren gestopt met ons werk in de zorg.  
Erna Penninx nam op 14 februari, Valentijnsdag, afscheid. Erna 
trakteerde ons op mooie, lekkere, rode hartjes. Zij maakte gebruik 
van de regeling om te mogen stoppen met werken na 45 
dienstjaren in de zorg.  
 
Op 1 April van dit jaar nam Gerry van den Bosch afscheid van haar 

zo geliefde huiskamer Sterappel, ook na 45 jaren onafgebroken in 
de zorg gewerkt te hebben. 
 
Maria Lange kwam in de jaren ’80 in Sint Petrus werken, nadat zij 
eerst al ruim 10 jaar in de kraamzorg had gewerkt.  Zij werd 
omgeschoold tot verzorgende IG en werd CCP ‘er op afdeling 
Sterappel. Op 1 juli mocht Maria gaan genieten van haar 
welverdiende pensioen. En ik stopte dus op 16 September j.l. en 
geniet nu nog van een lange vakantie.  Volgend jaar gaat mijn 
pensioen in. 
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Verder namen we dit jaar ook nog afscheid van onze weekend en 

avondhulp, Doortje Raaymakers. Doortje is leerling 
verpleegkundige en heeft haar hart verpand aan de 
gehandicaptenzorg, waar ze nu vast en zeker heel veel plezier 
van en mèt haar zullen beleven! 
 
Onze andere weekend- en avondhulp, Lindsey Jansen zal op 31 
December haar laatste dag bij ons werken. Lindsey is ook Leerling 
Verpleegkundige, en is aan haar laatste stage bezig op de 
kraamafdeling in ziekenhuis Bernhoven in Uden. Hier wil zij na haar 
diplomering ook blijven werken.  

 
Wij wensen deze jonge collega ’s veel succes in hun carrière. Wij 
zijn hun erg dankbaar voor hun hulp in de afgelopen jaren! 
 
Maar, gelukkig heeft onze manager ook weer vele nieuwe collega’s 
aan kunnen nemen, dus de zorg voor onze bewoners zal blijven 
gewaarborgd! Ook deze nieuwe collega’s wensen wij heel veel 
succes en werkplezier op afdeling Sterappel. 
 
Via deze weg wil ik een ieder in Sint Petrus bedanken voor de mooie 

jaren dat ik hier mocht werken! De mooie herinneringen zijn door 
mijn collega ’s verpakt in een mooi afscheidsboek, waar ik nog vaak 
met veel plezier en met dankbaarheid in terug kijk. 
Het gaat jullie allen goed!  
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Adieu: Maria van Mierlo. 
Afdeling Sterappel.  
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Wat begon in november 1987 in het “oude” Sint Petrus eindigt in 
december 2025 op de Sterappel in het “nieuwe” Sint Petrus.  
 
In 38 jaar heb ik de mooiste momenten van mijn leven ervaren 

maar ook de moeilijkste die op mijn levenspad zijn gekomen. Vele 
mooie momenten beleefd in Sint Petrus. Ik heb vele mooie en 
unieke mensen mogen leren kennen. Collega‘s, bewoners en 
families. Helaas ook afscheid genomen van vele mensen.  
 
Na vele kilometers lopen/ cursussen en komt nu de tijd om nieuwe 
gebeurtenissen te ervaren. Sint Petrus zal altijd in mijn hart zitten, 
na zoveel jaren gewerkt te hebben is het toch een groot deel van 
je leven.  
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Groetjes: Maria Lange. 

 

 

Met 

Lieve collega´s ik zal altijd 
aan jullie denken en wens 
jullie nog vele leuke en 
gezellige jaren in Sint Petrus. 
En ik, ik ga genieten van mijn 
nieuwe levensfase…..  



 
31 

 
 
 
 

De Knip en plakclub 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Thuiszorg nodig? 
 
Brabantzorg Sint Petrus Boekel/Venhorst 

 
 

 

 

 

Wisten jullie? 
 
Dat jij als medewerker of vrijwilliger en al jullie familie en 
kennissen bij ons kaart(en) kunnen kopen. 
 
Voor  € 1,00 per stuk. 
Tot ziens op dinsdagmorgen vanaf 9.00 tot 11.00 uur  

 
De knip en plakclub  

 
Thuiszorg bieden wij samen met andere thuiszorgorganisaties in de 
regio. Thuiszorg vraagt u aan via het centrale 
aanvraagpunt www.iedereenzorgt.nl 
 

Dagelijks bekijkt de wijkverpleegkundige wie voor u de aanvraag 
oppakt. Aanvragen voor 12.30uur worden van maandag tot en met 
vrijdag dezelfde dag beantwoord. Aanvragen die na 12.30uur 
binnenkomen, worden de eerstvolgende werkdag opgepakt 
 
 
 

http://www.iedereenzorgt.nl/
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Topstukken on Tour. 


